
MENU
Nederlandse ingrediënten met een twist

LOKAAL. VERASSEND. ONGEDWONGEN.
Carstens neemt je mee op reis door Nederland met ingrediënten uit onze eigen grond en 

wateren van een aantal innovatieve lokale leveranciers.

Vakmanschap vormt de basis van Carstens’ ongedwongen keuken. De natuur doet het meeste 
werk voor ons. Het gaat vervolgens om het kiezen van de beste producten en toepassen van 

de juiste balans van technieken, temperaturen en kruiden voordat we onze Carstens flair 
toevoegen om tot een heerlijk gerecht te komen. 

Veelal eerlijke en eigentijdse smaken komen tot leven op een verrassende manier. Niets te 
vergezocht, gewoon ongelooflijk lekker.

SEIZOENSGEBONDEN. DUURZAAM. NEDERLANDS. 
We wonen in een land met zoveel mooie producten. Zij vormen de basis van onze kaart. 
Zo werkt Carstens met producten die op dat moment het mooist zijn. Verwacht daarom 
met regelmaat wijzigingen op het menu. Zodat er altijd een reden is om terug te komen. 
Met zowel duurzaamheid en vakmanschap in gedachten, heeft Carstens een missie om 
het beste te halen uit elk ingrediënt dat binnenkomt in de keuken. En zorgt ervoor dat 

leveranciers waarmee wij werken diezelfde filosofie delen.

Carstens heet je van harte welkom!

@carstensbrasserie

/carstensbrasserie

Deel je bezoek aan 
Carstens met ons! 



Alle prijzen zijn inclusief BTW tegen het huidige tarief en zijn genoteerd in euro’s.
Heeft u een allergie of voedselintolerantie? Laat het ons weten.

SEIZOENSMENU

De smaken van het seizoen. 
Soms een klassieker, soms een noviteit. Altijd lokaal.

Een speciaal door de chef  samengesteld menu.

3-gangen menu - 39 

4-gangen menu - 47

WIJNARRANGEMENT

3 glazen - 24 | 4 glazen - 32



KLEINE HAPJES
MENU

POPCORN - Gerookte barbecue - 3

HAZELNOOT - Ras El Hanout - 4

NAGELHOLT - Tomasu sojasaus - 5

OESTEREMULSIE - Groenten - 4



VOORGERECHTEN
MENU

SEIZOENSSALADE - Verse groenten van Groenhartig, zoetzuur, lacto-fermentatie - 13 

NOORDZEE SCHELVIS - Gerookte rillettes, zeewier, zoetzuur - 14

SOLT GARNALENCOCKTAIL - Elstar, koolrabi, verveine - 16

TONGNATO - Rundertong van Zorg & Natuur, spekbokking, kapperappeltjes - 14



HOOFDGERECHTEN
MENU

KOOLRABI - Zoutkorst, groente vinaigrette, groene saus - 21

CHERMOULA MAKREEL - Boekweit, lavas, spitskool - 23

LAMS RENDANG - Saté jantung, atjar, bonen - 24

RIBSTUK VAN ZORG & NATUUR - Pommes pavé, sla, jus - 25



BIJGERECHTEN
MENU

FRIET SATÉ  - Mayonaise, pindasaus, sjalot - 5

GEGRILDE LITTLE GEM - Zuurdesem, dressing - 5

BIETENBLAD SALADE - Oplegkaas, amandel - 5



NAGERECHTEN
MENU

IJSSANDWICH - Wafel, blauwe bes, shiso - 9

DUINDOORNBES - Bastogne, rozenbottel, zomerfruit - 9 

CHOCOLADE TAARTJE - Chocolatemakers mousse, awajún 80%, citroenijs - 9

NEDERLANDSE BOERENKAZEN - Krentenwegge, compote - 14



WIJN
MENU

De wijnkaart van Carstens brengt je een mix van klassieke, vernieuwende en 
ambachtelijke wijnen van gepassioneerde wijnmakers of  kleinere wijngaarden. 

Sommige lokaal, en sommige van onze naaste buren in Europa. Bij Carstens zijn we 
gefascineerd door de biodiversiteit van druiven en letten we, naast smaak, met name 

op de manier waarop iedere wijn tot stand komt. Biodynamische en natuurlijke wijnen 
als leidende kracht op ons menu. Onze wijnmakers hebben een uniek erfgoed met 

waardevolle verhalen over elk van de wijnen op deze kaart. We laten het aan jou over 
om te kiezen, of  laat het ons weten als je graag wat hulp wilt. Proost! 



WIJNEN
BRUISEND
INTEGRALE, PETNAT BIANCO FRIZZANTE, VENETO, ITALIË   8 49
Glera, Garganega, Serprino, Pinella
SAUSKA, ROSÉ BRUT MÉTHODE TRADITIONELLE, BUDAPEST, HONGARIJE 9 52
Pinot Noir, Furmint, Hárslevel
TESTULAT BRUT BLANC DE NOIRS, CHAMPAGNE, FRANKRIJK    16 92
Pinot Noir

ROSÉ WIJNEN
DOMAINE SAINT PONS ROSÉ, L’AUTHENTIQUE, CÔTES DE PROVENCE, 
FRANKRIJK           7 39
Grenache, Cinsault
CHÂTEAU DES MARRES, PRESTIGE ROSÉ, CÔTES DE PROVENCE, FRANKRIJK  59
Grenache, Syrah, Cinsault

NIET-ALCOHOLISCH
VENDÔME MADEMOISELLE, BRUISEND       7
GROENE THEE & JASMIJN KOMBUCHA VAN THULL’S      6
DARJEELING THEE & ROOIBOS KOMBUCHA VAN THULL’S     6
WITTE THEE & VERVEINE KOMBUCHA VAN THULL’S     6



WIJNEN
WITTE WIJNEN
NIUS, VERDEJO SAUVIGNON BLANC, RUEDA, SPANJE    7 39
Verdejo, Sauvignon Blanc
GRANDES PAGOS GALLEGOS, FRAGAS DO LECER BLANCO, GALICIA, SPANJE 7 39
Godello
WEINGUT DIEM, LÖWENSTEIN NATURWEIN, WEINVIERTEL, OOSTENRIJK  8 49
Grüner Veltliner   
WEINGUT JOSEF MILZ, WEISSBURGUNDER, MOSEL, DUITSLAND   9 59
Weissburgunder 
APOSTELHOEVE CUVÉE XII, LIMBURG, NEDERLAND    11 65
Müller-Thurgau, Auxerrois, Pinot Gris
BODEGAS SONSIERRA, RIOJA BLANCO FERMENTADO EN BARRICA, 
RIOJA, SPANJE 39
Viura
WIJNGOED THORN, RIESLING, LIMBURG, NEDERLAND     59
Riesling
DI UBALDO PARÉ PECORINO DOC, ABRUZZO, ITALIË      59
Pecorino
DOMAINE FRANCIS BLANCHET, POUILLY FUMÉ ‘KRIOTINE’, LOIRE, FRANKRIJK 59 
Sauvignon Blanc
DOMAINE LAPORTE, SANCERRE BLANC ‘LES GRANDMONTAINS’ BIO, LOIRE, 
FRANKRIJK   79
Sauvignon Blanc
VINCENT GIRARDIN, RULLY 1ER CRU “GRESIGNY”, BURGUNDY, FRANKRIJK  99 
Chardonnay



WIJNEN
RODE WIJNEN  
NIUS, DE NADA 15 YEARS, JUMILLA, SPANJE      7 39
Monastrell, Petit Verdot, Syrah, Tempranillo
CHÂTEAU DE MANISSY, ‘LES COLLINES D’ELZÉARD’ ROUGE, RHÔNE, 
FRANKRIJK           7 39
Grenache, Syrah, Mourvèdre
JAKOB JUNG, SPÄTBURGUNDER TRADITION, RHEINGAU, DUITSLAND  8 49
Pinot Noir
ELIO FILIPPINO, BARBERA D’ALBA ‘VIGNA VEJA’ PIEMONTE, ITALIË  9 59
Barbera
WIJNGOED THORN, PINOT NOIR 777 BARRIQUE, LIMBURG, NEDERLAND 14 89
Pinot Noir
WEINGUT DIEM, BLAUER ZWEIGELT BIO, WEINVIERTEL, OOSTENRIJK   39
Blauer Zweigelt
DI UBALDO, ZAUOTT MONTEPULCIANO D’ABRUZZO DOC, ABRUZZO, ITALIË  52
Montepulciano
HEGYEM REGELÖ, KEKFRANKOS BARRIQUE, ÉSZAK-DUNÁNTÚL, HONGARIJE 69
Kékfrankos 
DALAMARA, NAOUSSA, GRIEKENLAND      76
Xinomavro 
CHÂTEAU PICARD, CRU BOURGEOIS SAINT- ESTÈPHE, BORDEAUX, FRANKRIJK 79
Cabernet Sauvignon 
VINCENT GIRARDIN, MARANGES ‘VIEILLES VIGNES’, BURGUNDY, FRANKRIJK  92
Pinot Noir



WIJNEN
DESSERT WIJNEN   
DOMAINE LASSERRE, JURANÇONS, FRANKRIJK       8
Gros Manseng, Petit Manseng
BANYULS TRADITIONNEL 3 ANS, VIGNERONS CATALANS, 
LANGUEDOC ROUSSILLON, FRANKRIJK   8
Grenache Noir, Grenache, Carignan
PEDRO XIMENEZ ZULETA, JEREZ, SPANJE       10
Pedro Ximenez 
CORTE MAINENTE, RECIOTO DI SOAVE ‘LUNA NOVA’, VENETO, ITALIË 13
Garganega

PORT 
VIEIRA DE SOUSA TAWNY 10 JAAR OUDE PORT, DOURO, PORTUGAL 14
Touriga Nacional, Touriga Frankrijksca, Tinto Cão, Tinta Roriz


